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Prova de Preparacgéo (Categorias)
V. R. St°. Antonio, 30.1.2010
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Prova 1 Femin., 4 x 100m Livres 12 anos e mais velhos
30.01.2010 Startlist
Série 1de 1

2 Natacgédo Faro | InfA

3 Louletano - Loule Concelho | InfA
4 Louletano - Loule Concelho | Jun
5 Louletano - Loule Concelho | Juv
6 Louletano - Loule Concelho | InfB

Natacdo de Faro

Louletano/Loulé Concelho
Louletano/Loulé Concelho
Louletano/Loulé Concelho
Louletano/Loulé Concelho

NT
4:35.22
4:13.77
4:16.17
4:54.56

Prova 2 Masc., 4 x 100m Livres 13 anos e mais velhos
30.01.2010 Startlist
Série 1de 1
2 Natacgédo Faro | InfA Natacao de Faro NT
3 Louletano - Loule Concelho | InfB Louletano/Loulé Concelho 4:18.55
4 Louletano - Loule Concelho | JuvB Louletano/Loulé Concelho 3:59.42
5 Beja | JuvA Beja 4:09.14
6 Louletano - Loule Concelho | InfA Louletano/Loulé Concelho 4:20.74

Prova 3 Femin., 200m Estilos 12 anos e mais velhos
30.01.2010 Startlist
Ano

Série 1 de 6
1 Raquel Cabrita Palma 97 Armacenenses NT
2 Jessica Trincao Cabral 94 Armacenenses NT
3 Vera Borralho Entradas 96 Portinado NT
4 Matilde Patricio Gouveia 98 Tavira Natacao 3:49.06
5 Ines Corvi Lourido 98 Tavira Natacao NT
6 Ana Sofia Silvestre 96 Armacenenses NT
7 Catarina da Silva Palma 94 Armacenenses NT
8 Ines Nunes Tareco 93 Individual Algarve NT

Série 2 de 6
1 Ana Beatriz Freire 98 CCD Lagos/Multi 3:18.32
2 Ana Beatriz Serrao 97 CCD Lagos/Multi 3:15.27
3 Mariana Manhita Correia 98 Tavira Natacao 3:14.28
4 Catarina Batista Oliveira 95 CCD Lagos/Multi 3:09.06
5 Anabela Ramos Cruz 95 LagoaA.C 3:11.06
6 Erica Caleiras Graca 98 Louletano/Loulé Concelho 3:14.30
7 Beatriz Vicente Santos 97 Portinado 3:18.24
8 Catarina Almeida Garcia 97 Natagéo de Faro 3:23.89
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Prova de Preparacgéo (Categorias)
V. R. St°. Antonio, 30.1.2010
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Prova 3, Femin., 200m Estilos

Série 3 de 6
1 Catia Filipa Rodrigues 97 CCD Lagos/Multi 3:07.84
2 Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 3:06.47
3 Ana Gabriela Boto 95 CCD Lagos/Multi 3:05.07
4 Ines Goncalves Martins 97 Louletano/Loulé Concelho 3:03.53
5 Ana Margarida Teixeira 95 Beja 3:05.05
6 Nadine Andreia Alcoforado 96 Imortal 3:06.26
7 Ana Santos Costa 97 Portinado 3:07.66
8 Rita Fraga Cysneiros 97 Portinado 3:09.00
Série 4 de 6
1 Sara Raquel Vasconcelos 96 Beja 3:01.28
2 Raquel Silva Santos 96 Beja 2:57.48
3 Ana Sofia Cancado 97 CCD Lagos/Multi 2:53.64
4 Inés Pugsley Ferreira 97 Portinado 2:51.71
5 Patricia Grosso Pinto 95 Portinado 2:52.12
6 Maria Rasetar 97 Portinado 2:57.38
7 Ines Rosa Farinha 97 Tavira Natacao 3:00.33
8 Monica Gongalves Guerreiro 94 Tavira Natacao 3:03.11
Série 5 de 6
1 Sara Rua Amaro 96 Tavira Natagédo 2:51.34
2 Beatriz Sousa Grou 96 Tavira Natacao 2:47.53
3 Ana Pina Aguas 89 Natacgédo de Faro 2:46.57
4 Rute Rocha Ines 97 Louletano/Loulé Concelho 2:42.68
5 Joana Correia Simdes 93 Natacgédo de Olhéo 2:43.36
6 Rita Mateus Albano 96 CCD Lagos/Multi 2:46.71
7 Joana Varela Joaquim 97 Portinado 2:48.29
8 Catarina Azeda Verissimo 95 Lagoa A.C 2:51.37
Série 6 de 6
1 Beatriz Camilo Arsenio 96 Portinado 2:41.69
2 Rita Pereira Abreu 93 Natagéo de Faro 2:36.05
3 Catarina Correia Simdes 93 Natacgédo de Olh&o 2:33.01
4 Ines Jesus Bringel 92 Portinado 2:26.00
5 Tania Rute Cerqueira 92 Louletano/Loulé Concelho 2:30.18
6 Ana Catarina Cavaco Cavaco 95 Natacgédo de Olh&o 2:34.72
7 Raquel Coelho Dourado 94  Louletano/Loulé Concelho 2:40.44
8 Rita Alexandre Capelo 95 CCD Lagos/Multi 2:42.05
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Prova de Preparacgéo (Categorias)
V. R. St°. Antonio, 30.1.2010
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Prova 4 Masc., 200m Estilos 13 anos e mais velhos
30.01.2010 Startlist
Ano
Série 1 de 5
2 Flavio Miguel Barbara 95 Armacenenses NT
3 David Cavaco Rodrigues 97 Portinado 3:29.82
4 Manuel Rosa Farinha 97 Tavira Natacéo 3:13.36
5 José Pedro Correia 97 Portinado 3:27.87
6 Francisco Gomes Simoes 94  Armacenenses NT
7 Carlos Eduardo Monteiro 96 Imortal NT
Série 2 de 5
1 Afonso Antunes Almeida 97 Beja 3:10.50
2 Daniel Sousa Gomes 97 Portinado 3:07.92
3 Joao Santana Santos 96 Portinado 3:01.26
4 |gor Artyukh 96 Imortal 2:58.36
5 Vasyl Bochko 93 Imortal 2:58.68
6 Ricardo Basilio Marreiros 97 Portinado 3:06.00
7 Rodrigo Miguel Bagarrdo 97 Tavira Natacéo 3:08.38
8 Vladislav Semenov 95 Portinado 3:10.87
Série 3de 5
1 Miguel Silva Vasques 96 Portinado 2:50.26
2 Alexey Medvedev 96 CCD Lagos/Multi 2:46.90
3 Antonio Pina Boto 94 Lagoa A.C 2:44.09
4 Carlos Dias Inacio 95 Portinado 2:43.31
5 Henrique Barao Silvestre 95 Beja 2:43.47
6 Dmitri Tverdohlebov 94 Lagoa A.C 2:44.48
7 Manuel Ventura Martins 96 Louletano/Loulé Concelho 2:49.48
8 Luis Pedro Fernandes 96 Louletano/Loulé Concelho 2:53.80
Série 4 de 5
1 Miguel Galeao Lopes 96 Portinado 2:41.17
2 Filipe Duarte Custodio 93 Tavira Natacao 2:39.23
3 Duarte Bento Custodio 88 Tavira Natacao 2:34.92
4 Goncalo Alexandre Fonseca 94 Portinado 2:30.22
5 Antonio Carlos Costa 95 Beja 2:34.05
6 Andre Bandeira Correia 89 Tavira Natacao 2:35.21
7 José Manuel Carvalho 94  Imortal 2:40.73
8 Alexandre Lemos Leal 96 Louletano/Loulé Concelho 2:43.03
Série 5de 5
1 Bernardo Barao Silvestre 93 Beja 2:24.70
2 Jodo Duarte Santos 95 Natacgédo de Olhéo 2:20.29
3 Edgar Miguel Lopes 94  Louletano/Loulé Concelho 2:19.66
4 Ricardo Sousa Filipe 88 Louletano/Loulé Concelho 2:12.10
5 Luis Pedro Estanislau 91 Louletano/Loulé Concelho 2:14.44
6 Miguel Duarte Nascimento 95 Portinado 2:20.06
7 Juan Rachadell Pereira 93 Portinado 2:22.28
8 Mauro Filipe Viegas 95 Natagédo de Olh&o 2:28.65
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Prova de Preparacgéo (Categorias)
V. R. St°. Antonio, 30.1.2010
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Prova 5 Femin., 100m Costas 12 anos e mais velhos
30.01.2010 Startlist
Ano
Série 1de 7
3 Beatriz Anjos Assuncgéo 98 Lagoa A.C NT
4 Ana Sofia Ricardo 98 Lagoa A.C NT
5 Ines Sofia Eugenio 96 Armacenenses NT
Série 2de 7
1 Monica Gongalves Guerreiro 94 Tavira Natacao NT
2 Ines Filipe Duarte 98 LagoaA.C NT
3 Jessica Alexandra Pacheco 96 Armacenenses NT
4 Ines Pinto Bernadino 98 Armacenenses NT
5 Ema Rais Rodrigues 98 LagoaA.C NT
6 Sara Filipe Marcos 97 Natagédo de Olh&o NT
7 Daniela Guerreiro Custodio 98 Tavira Natacgao NT
Série 3de 7
1 Laura Maria Santos 98 Tavira Natacao 1:59.97
2 Carolina Isabel Oliveira 98 Tavira Natacao 1:43.61
3 Mariana Franco Pereira 98 CCD Lagos/Multi 1:34.94
4 Joana Sofia Carreira 97 Natacgédo de Faro 1:32.14
5 Katia Nicolodi Failde 98 Louletano/Loulé Concelho 1:34.57
6 Ines Sousa Alves 98 Louletano/Loulé Concelho 1:37.78
7 Matilde Patricio Gouveia 98 Tavira Natacao 1:45.80
8 Catarina Martins Raposo 95 Armacenenses NT
Série4de 7
1 Catarina Batista Oliveira 95 CCD Lagos/Multi 1:30.56
2 Joana Isabel Lampreia 96 Beja 1:30.12
3 Catia Filipa Rodrigues 97 CCD Lagos/Multi 1:27.08
4 Ana Rita Cunha 98 Natacédo de Faro 1:26.60
5 Ana Margarida Caneco 96 CCD Lagos/Multi 1:26.88
6 Ana Santos Costa 97 Portinado 1:27.34
7 Maria Morgado Franco 98 Portinado 1:30.29
8 Ana Beatriz Freire 98 CCD Lagos/Multi 1:31.16
Série5de 7
1 Barbara Boto Veloso 93 CCD Lagos/Multi 1:25.67
2 Ana Margarida Aguas 96 Lagoa A.C 1:24.83
3 Catarina Coelho Antonio 97 Louletano/Loulé Concelho 1:24.25
4 Sofia Santos Crespo 97 Imortal 1:22.40
5 Ana Sofia Vasconcelos 95 Beja 1:22.57
6 Maria Rachadell Pereira 98 Portinado 1:24.43
7 Ana Sofia Cancado 97 CCD Lagos/Multi 1:25.15
8 Mafalda Costa Fernandes 92 Natacgédo de Olhéo 1:26.41
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